
 みえ松阪マラソン 2025大会概要（案） 
 
１）大 会 名  みえ松阪マラソン 2025（英文名称：MIE MATSUSAKA MARATHON 2025） 

 

２）主  催  みえ松阪マラソン実行委員会 

 

３）共  催  松阪市／松阪市教育委員会／（一財）三重陸上競技協会／中日新聞社／三重県 

 

４）主  管  （一財）三重陸上競技協会／三重県ウオーキング協会 

 

５）開 催 日  2025年 12月 21日（日） 

 

６）種  目  マラソンの部（42.195㎞）、ファンランの部（5㎞）、 

健康ウオークの部（7㎞） 

 

７）定員・制限時間・コース・参加料・参加資格     ※記載の参加料については予定金額とする 

 

８）大会ゲスト 

 瀬古 利彦  さん（ＤｅＮＡアスレティックエリートアドバイザー） 

野口 みずき さん（アテネ五輪女子マラソン金メダリスト） 

 

 

 

種 目 

マラソンの部 ファンランの部 健康ウオークの部 

42.195 ㎞ 5 ㎞ 7km 

部 門 
➀ 登録の部（日本陸連登録競技者） 
② 一般の部（日本陸連未登録者） 

一般の部 ―― 

定 員 10,000 人 1,500 人 1,500 人 

スター

ト 
9:00 10:00 9:00～10:30 

制限時間 7 時間 50 分 3 時間 

コース 

START／クラギ文化ホール前 
FINISH／松阪市総合運動公園 
【日本陸上競技連盟公認コース】 

START／松阪市総合運動公園 
FINISH／松阪市総合運動公園 

START／松阪駅前（南口） 
FINISH／松阪市総合運動公園 

参加料 

(税込) 

【先行枠】 5 月下旬～6 月上旬 【一般枠】    6 月上旬～7 月下旬 

三重県民先行エントリー 
（3,000 人）【予定】 

12,900 円 

一般 

 

高校生・中学生 

4,000 円 

 

3,000 円 

一般 

 

中学生以下 

2,000 円 

 

1,000 円 

宿泊付きエントリー（200 人） 
         【予定】 

12,900 円 
＋宿泊料 

【ふるさと納税枠】 5 月下旬～7 月下旬 

ふるさと納税エントリー 
（500 人）【予定】 

44,000 円 

【一般枠】 6 月上旬～7 月下旬 

一般エントリー（6,300 人） 

        【予定】 
12,900 円 

参加資格 

➀2025 年度日本陸上競技連盟登録競技者
で、大会当日 18 歳以上（高校生は除く）
で制限時間内に完走できる方 

②大会当日 18 歳以上（高校生は除く）で制
限時間内に完走できる方 

制限時間内に完走できる中学生以上
の方。 
 

制限時間内に完歩できる方。 
※小学生、未就学児は必ず保護者
の同伴が必要。保護者、未就学児 3
人まで申込み可。 



 


